Avtale mellom KS / Helse- og omsorgsdepartementet og Norsk Manuellterapeutforening
om driftstilskudd og takster for fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene.

1. Formal og virkeomrade

Denne avtalen omfatter

- bestemmelser om driftstilskudd for fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene

- honorartakster for fysioterapi

- tilskudd til felles formal for fysioterapeuter (avsetning til Fond til etter- og
videreutdanning for fysioterapeuter)

Forhandlingene er fort pa grunnlag av:

- helsepolitiske malsettinger

- kostnads- og produktivitetsutviklingen for fysioterapeuter

- lennsutviklingen for sammenlignbare grupper

2. Partsforhold

Partene i denne avtalen er staten ved Helse- og omsorgsdepartementet og KS pé den ene siden
og Norsk Manuellterapeutforening pa den andre siden.

3. Driftstilskudd for fysioterapeuter med avtale med kommunene

Kommunene yter driftstilskudd til fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene, jf. lov
om kommunale helse- og omsorgstjenester 3-2.

Driftstilskuddet utbetales forholdsmessig etter driftsavtalens storrelse.
Fullt driftstilskudd er fra 1. juli 2026: 597 938 kroner per 4r.
4. Takster for fysioterapi

Fysioterapeuter kan fra 1. juli 2026 kreve honorartakster i henhold til forskrift om stenad til
dekning av utgifter til fysioterapi fastsatt av Helse- og omsorgsdepartementet.

Fysioterapeutene skal opplyse pasienten om den pris som skal betales (egenandel og
pasientbetaling) og skal pd en hensiktsmessig mate gjore prisene kjent for pasientene.

5. Tilskudd til fellesformal for fysioterapeuter

Folketrygden yter i perioden 1. juli 2026—30. juni 2027 45,6 mill. kroner til Fond til etter- og
videreutdanning av fysioterapeuter.

6. Varighet mv.

Denne avtalen gjelder fra 1. juli 2026 til 30. juni 2027.



Det vises for gvrig til forhandlingsprotokoll av 16. juni 2026

Oslo, 16. juni 2026

—(

ZZ

anuellterapeutforening

W /;»W

<. M

Helse- og omsorgsdepartementet



Protokoll 2026

I perioden 18. mai - 27. mai 2026 var det forhandlinger mellom Norsk
Fysioterapeutforbund, Norsk Manuellterapeutforening og Privatpraktiserende
Fysioterapeuters Forbund og staten/KS om revisjon av avtalen om driftstilskudd og
takster for fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene for perioden 1. juli 2026
- 30. jun1 2027.

Til stede pa ett eller flere moter fra Norsk Fysioterapeutforbund: Stig Fleisand, Bente
Ofjord, Patrick Jensen, Lisette Engh, Lars Havard Hogvoll, Camilla Sahlin Pettersen.

Til stede pa ett eller flere moter fra Norsk Manuellterapeutforening: Peter Chr. Lehne
Espen Mathisen, Jan Birger Loken, Hans Olav Velle, Svein Erik Henne og Thomas
Andre Helgesen.
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Til stede pé ett eller flere moter fra Privatpraktiserende Fysioterapeuters Forbund:
Trond Dalaker, Henning Jensen, Arne Strand og Didrik Mogensen.

Til stede pa ett eller flere moter fra staten og KS: Olav Johan Gjestvang, Toril Berge
Flatabe, Celine Hékestad, Erik Resaland, Aurora Gropen, Helga Rudjord, Anne
Tendevold og Anne Jensen.

Norsk Manuellterapeutforening sluttet seg til avtalen. Norsk Fysioterapeutforbund og
Privatpraktiserende Fysioterapeuters Forbund sluttet seg ikke til avtalen.

Fra 1 juli 2026 vil felgende gjelde:

1. Driftstilskudd, takster og avsetning til Fond for etter- og videreutdanning for
fysioterapeuter ekes med 3,72 prosent fra 1. juli 2026. Dette tilsvarer en
kostnadskomponent pa 5,01 prosent og en inntektskomponent pé 4,4 prosent.

2. Driftstilskuddet for avtalearet 2026-2027 er 597 938 kroner.

3. Avsetning til Fond for etter- og videreutdanning for fysioterapeuter blir 45,6 mill.
kroner.

4. Det innfores samme struktur pa undersokelsestakstene som pa
behandlingstakstene, en grunntakst pa 20 minutter, og et tillegg per pabegynte 10
minutter.

5. Det tas inn en presisering i merknad A2 om at det ikke kan kreves takst for
individuell behandling samme dag som det er utlest en undersokelsestakst pa
samme pasient, og merknad A3 gjores gjeldende ogsé til undersokelsestakstene.

6. 20 mill. kr. trekkes ut av rammen som folge av omlegging av
undersokelsestakstene.

7. EPJ-loftet for fysioterapeuter viderefores. Avsetning pa 1,5 mill. kroner av avtalt
ramme viderefores. Staten forplikter seg samtidig til & bidra med tilsvarende
belop. Til sammen utgjer dette 3 mill. kr.



8. For avtaledret 2026-2027 avsettes det 1 mill. kroner av avtalt ramme til &
gjennomfere en IKU. Belopet dekker organisasjonenes bidrag.

Protokolltilfersler:

I Det gjennomfores en ny inntekts- og kostnadsundersekelse (IKU). Utgiftene

deles likt mellom partene med hhv en tredjedel pa staten, en tredjedel pa KS og

resterende pa organisasjonene. IKU finansieres fra organisasjonens side ved &
sette av 1 mill. kroner fra arets ramme. Det skal vare samarbeid mellom HOD
og fysioterapiorganisasjonene om bestillingen til SSB.

II.  Omleggingen av undersekelsestakstene medferer okte frekvenser pa takstene

Alc og Alf, samt reduserte frekvenser pé takstene for individuell behandling. I
tillegg er takst Alh splittet i Alha og Alhb.

Folgende frekvenser er lagt til grunn for beregningene.

Ala
Alc
Ald
Alf
Alha
Alhb
A3a
A3b
ATa
A7b
A8a
A8b
A9a

A%b

Frekvens lagt til grunn ved

omlegging tbu25-26

286 715
529 451
295 058
553073
183 101
339720
3217 136
6 188 820
354 990
694 446
1012 608
1350552
306 434
1278 744

Helsedirektoratet vil folge med p& bruken av de nye undersekelsestakstene. Dersom
frekvensene avviker vesentlig fra de frekvenser som er lagt til grunn, og dersom
omleggingen viser seg 4 fa utilsiktede konsekvenser, kan det vurderes a gjore endringer.
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Omlegging av undersokelsestakstene

Undersgkelsestakstene skal ha felgende ordlyd:

Takst Tekst Hon.| Ref. Egen. Merk. Rep.
Ala | Undersekelse hos fysioterapeut, inntil 20 minutter. Ved 415,- 271,—5 144,- Al, A2, 0
undersokelse av barn under 16 ar benyttes takst Ald. Takst | A3 ‘

Ala og B0a kan til sammen benyttes inntil 4 ganger for
samme sykdom/skade per kalenderar.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle unntatt Alc, Alg, Ali, D40,
F1,F21, F22, F23

Alc = Tillegg for undersokelse ut over 20 minutter per pabegynte = 127,- 81,- = 46,- = Al, A2, 6
10 minutter, jf. takst Ala. A3
Ugyldig takstkombinasjon: Alle unntatt Ala, Alg, Ali, D40,
F1, F21, F22, F23
' Ald | Undersekelse i inntil 20 minutter: 517,-| 329,-| 188,-| Al, A2]| 0
‘ — hos manuellterapeut A3, A4,
— hos fysioterapeut med rett til 4 utlose takst A7, A8 og A9, | : AS, A7
eller ‘

— ved undersekelse av barn under 16 ar hos fysioterapeut
Takst Ald og BOd kan til sammen benyttes inntil 4 ganger
for samme sykdom/skade per kalenderar.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle unntatt A1f, Alg, Alha,
Alhb, Ali, D40, F1, F21, F22, F23

Alf | Tillegg for undersekelse ut over 20 minutter per pAbegynte | 158,- 90,- | 68,- @ Al, A2, 6
10 minutter, jf. takst A1d ; A3, A4,
Ugyldig takstkombinasjon: Alle unntatt Ald, Alg, Alha, | AS, A7
Alhb, Ali, D40, F1, F21, F22, F23

Takstene B0Oa, BOc, BOd, BOf, Alat og Alct endres tilsvarende.
Det tas inn et nytt tredje ledd (i kursiv) i merknad A2:

Bruk av takst Ala og Ald forutsetter en fysioterapeutisk undersokelse og
funksjonsvurdering. Resultatet av undersokelsen, herunder diagnose og mal for
behandlingen, skal vare dokumentert i journal. Enkel retesting pafolgende
behandlingstimer gir ikke rett til & utlese takst for undersokelse pa nytt.

Ved undersekelse av barn under 16 4r, kan takst A1d ogsa utleses av fysioterapeut som
ikke har rett til & utlose takst A7, A8 eller A9.



Nar undersokelse som gir rett til a utlose takst Ala eller Ald gar over i behandling i
samme konsultasjon, skal undersokelsestakstene benyttes for den samlede tiden fil
undersokelse og behandling. Det kan ikke kreves takst for individuell behandling
samme dag som det er utlpst takst for undersokelse pa samme pasient.

Merknad A3 gjeres gjeldende til underspkelsestakstene.

Merknad F1 tredje ledd gis felgende ordlyd: Dersom samme pasient mottar flere
behandlinger fortlopende samme dag, kan takst F1 bare utleses en gang.

Endret struktur pa takst Alh Tillegg for undersekelse hos manuellterapeut

Takst A1h splittes i to takster etter tidsbruk, og det legges til grunn samme struktur som
pé de nye underspkelsestakstene.

Takst = Tekst Hon. Ref. Egen. Merk. Rep.

Alha  Tillegg for undersokelse hos manuellterapeut, 146,- 146,- | 0,- | A4 0
inntil 20 minutter | ‘

Ugyldig takstkombinasjon: Alle unntatt Ald, |
Alf, Alg, Alhb, Ali, BOd, BOf, D40, F1, F21,
| F22,F23

. Alhb Tillegg for undersekelse hos manuellterapeut, 21,- 21,- | 0,- A4 6
- ved undersekelse ut over 20 minutter per ‘
pabegynte 10 minutter

Ugyldig takstkombinasjon: Alle unntatt Ald,
Alf, Alg, Alha, Ali, BOd, BOf, D40, F1, F21,
F22, F23

Takst A10 Veiledet trening
Takst A10 og merknad A6 gis ny ordlyd:

| Takst Tekst Hon. Ref. Egen. Merk. Rep.

Al10 = Egentrening pa fysioterapeutens klinikk etter et 33- 13- 30—~ A6 |0
individuelt tilpasset treningsprogram utarbeidet av
fysioterapeuten, minst 20 minutter.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle



Merknad A6

Taksten kan kreves for pasienter i et pagaende behandlingsforlep nar folgende vilkar
er oppfylt:

 egentrening pa klinikken er nodvendig som ledd i behandlingsopplegget
o klinikken har treningssal som er egnet for egentrening

o kvalifisert personell er tilgjengelig pa klinikken for & ivareta pasientenes
sikkerhet

Taksten kan benyttes inntil fem ganger mellom to undersekelser/behandlinger. Taksten
kan ikke benyttes mer enn én gang samme dag. Fysioterapeuten ma dokumentere méalet
med egentreningen i journal, og justere treningsopplegget ved behov. Fysioterapeuten
mad ikke dokumentere hver gang A10 utleses, men ved oppstart og i forbindelse med
individuelle undersekelser/behandlinger/gruppebehandlinger.

Oslo, 16. juni 2026
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