TIMEPLAN FOR GRUNNKURS I DIAGNOSTISK ULTRALYD 
MANUELLTERAPEUTENES SERVICEKONTOR /
FUA- FORENINGEN FOR ULTRALYD I ALMENNPRAKSIS




Kurs 1
				Fredag 29.03.2026 – Lørdag 30.03.26





Kurs 1, fredag 20.10.23

	Tid
	Tidsbruk
	Leksjon
	Kommentar

	0830-0900
	
	Registrering /Velkommen
	

	0900-0955

	55
	A: UL-fysikk + hvordan forstå billedorienteringen.
B: Artefakter og ultralydbegreper
C: Apparat- knappologi

	Geir Vollstad Forelesning / praktisk demo.

	0955-1005
	10
	PAUSE
	

	1005-1035
	30
	Albue forelesning 1 
	Geir Talgø

	1035-1105
	30
	Hands on - albue 1
	Geir, Geir, og Eirik

	1105-1145
	40
	Albue forelesning 2 
	Geir Talgø

	1145-1225
	40
	MAT
	

	1225-1255
	30
	Hands on albue 2
	Geir, Geir, og Eirik

	1255-1325
	30 
	Kne 1 forelesning 
	Geir Vollstad

	1325-1405
	40
	Demo og hands on kne 1
	Geir, Geir, og Eirik

	1405-1415
	10
	PAUSE
	

	1415-1445
	30
	Kne 2 forelesning
	Geir Vollstad

	1445-1525
	40
	Demo og hands on kne 2
	Geir, Geir, og Eirik

	1525-1605
	40
	Praktisk trening albue, kne
	Geir, Geir, og Eirik
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Kurs 1, lørdag 30.03.26

	Tid
	Tidsbruk
	Leksjon
	Kommentar

	0820
	
	Oppmøte dag 2
	

	0830-0900
	30
	Betraktninger klinikk/bildediagnostikk
	Dr. Heinrich Brüggeman
Spes. ortopedi

	0900-0930
	30
	Skulder 1 
	Geir Vollstad

	0930-100
	30
	Skulder 1 hands on
	Geir, Geir, og Eirik

	1000-1010
	10
	PAUSE
	

	1010-1040
	30
	Skulder 2
	Geir Vollstad

	1040-1145
	65
	Demo og hands on skulder 2

	Geir, Geir, og Eirik

	1145-1215
	30
	MAT
	

	1215-1245
	30
	Håndledd og fingre 1

	Eirik Hauger

	1245-1340
	55
	Demo og hands on håndledd/fingre 1
 
	Geir, Geir, og Eirik

	1340-1420
	40
	Ankel 1 forelesning
	Eirik Hauger

	1420-1520
	60
	Demo og hands on ankel 1
	Geir, Geir, og Eirik

	1520-1530
	10
	Kurset avsluttes
	




Totalt 805 minutter/ 13 timer og 25 minutter undervisning fordelt på 2 dager
Kurstid  9 timer fredag, 6 timer og 45 minutter lørdag

NY TEKST
Total 365 min fredag + 365 min lørdag total 730 min, 12,15 min 



image1.png




