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muskelkskjelett

Muskel&Skjelett  er eneste norske ti dsskrift  som 
utelukkende konsentrerer seg om muskel- og skjelett systemet. 

Tidsskrift et henvender seg ti l manuellterapeuter, leger,
kiropraktorer, fysioterapeuter, annet helsepersonell, 
beslutningstakere innen helse- og sosialsektoren og personer 
med smerter/plager i muskel- og skjelett apparatet.

  

Tidsskriftet Muskel&Skjelett
Manuellterapeutenes Servicekontor

E-post: info@manuellterapi.no
Nett: manuellterapi.no Telefon 22 60 17 00 

Utgivelsesplan 2024
Utgivelse Frist annonser  Utgivelse 
1/2024  27. januar  ca. 19. februar
2/2024  26. april  ca. 21. mai 
3/2024  25. august  ca. 16. september
4/2024  28. oktober  ca. 18. november

Priser 2024
Helside farge     5.000 kr 
Halvside farge     3.500 kr 
1/4 side farge     2.000 kr 
1/4 side svart/hvit    1.750 kr 
Alle priser ekskl. mva. 

Raba� er 
2 innrykk: 5 prosent, 3 innrykk: 7 prosent, 
4 innrykk: 10 prosent. 

Spesialplassering
10 prosent � llegg i prisen

Sponsorer
Spesielle vilkår gjelder for sponsorer av 
Manuellterapeutenes Servicekontor

Opplag
ca 850 eksemplarer

Utgiver: Foreningen Manuellterapeutenes Servicekontor
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Korsryggsmerter
– Tid for praksis-
endring

Møte-, kurs- og  seminaroversikt s.3

Manuellterapistudenter i nye lokaler 
Se side 7 og 8

s.10

Ny E-læringsportal for 
muskelskjelett-
behandlere åpnet. s.6

Videotakstene 
forlenges 
Se side 9

Symptomer
hos korsrygg-
pasienter

Hva er 
kunnskapsbasert 
praksis?

s.16s.22

Fra internasjo-
nale tidsskrifter
Se side 20-21
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