
Adresse: Hønengaten 69, 3515 Hønefoss

E-post: nof@nof-norge.no • www.nof-norge.no

Hovedtelefon: 452 69 111 - tastevalg 1 eller 4

Målgruppe
Leger, farmasøyter, sykepleiere, radiografer, fysioterapeuter, 
 ergoterapeuter, legemiddelkonsulenter og evt. annet helsepersonell.

Norsk Osteoporoseforbund søker DNLF om godkjenning av kurset 
som tellende til spesialitet.

Kongressavgift:
Kr 1.300,- for medlemmer av NOF
Kr 1.600,- for ikke-medlemmer av NOF

Anfør medlemskap i NOF i påmeldingen.  
Påmelding innen 03. februar 2020.
All deltakelse vil bli fakturert.  
HUSK å påføre påmeldingen kostnadssted- betalingsreferanse

Eventuelle spørsmål rettes generalsekretær Jan Arvid Dolve,  
telefon: 45 26 94 44, e-post: nof@nof-norge.no

Påmelding sendes (navn, kontaktinformasjon og kostnadssted) til: 
nof@nof-norge.no  
eller på telefon: 45 26 94 44

Velkommen til Osteoporoseforum
Sted: Grønt Auditorium, OUS Rikshospitalet
Dato: Torsdag 6. februar 2020
Fremmøte: kl. 09.00
Møtestart: kl. 09.15

Norsk Osteoporoseforbund inviterer  
til sitt niende Osteoporoseforum 

den 6. februar 2020
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Pasientforbundet for beinskjøre

Pasientforbundet for beinskjørePasientforbundet for beinskjøre



Det serveres kaffe fra 08.45

Møteleder: Professor dr. med. Erik Fink Eriksen 
Nestleder i NOF: Ingrid Olga Hallan

Kl. 09.15-09.30 Åpning ved forbundsleder Liv Broback Arntsen.

Kl. 09.30-09.45 Politisk innspill.  
Statssekretær Anne Bramo, (Frp),  
 Eldre- og folkehelseministerens kontor.

Kl. 09.45-10.05 Pasienthistorie.

Kl. 10.05-10.40 No Fracture, Up date. 
MD, PhD Overlege Frede Frihagen  
Ortopedisk avd. OUS Ullevål,  
og MD, PhD Lene Bergendal Solberg,  
Ortopedisk avd. OUS Ullevål.

Kl. 10.40-10.55 Pause.

Kl. 10.55-11.30 Nytt medikament i markedet. Romosozumab.  
Prof. dr. med. Erik Fink Eriksen.

Kl. 11.30-12.00 Skjelettet som Endokrint organ. 
Prof. dr. med./Overlege Unni Syversen,  
NTNY/ St. Olav hospital.

Kl. 12.00-12.45 Lunsj. Baguetter, kaffe og te

Kl. 12.45-13.15 Nytt fra forskningen. 
Forsker PhD Sjur Reppe.

Kl. 13.15-13.45 Treningsprogram for osteoporose pasienter. 
Fysioterapeut, stipendiat Oslo met. 
Brita Stanghelle Ugland, 
Fakultet for helsevitenskap, Institutt for fysioterapi.

Kl. 13.45-14.00 Pause.

Kl. 14.00-14.30 Aldring og osteoporose, nye modeller. 
Prof. dr. med. Erik Fink Eriksen.

Kl. 14.30-15.00 Skjelettstatus hos bruddpasienter. 
Stip. overlege spes.i revmatologi Drammen Sykehus, 
Tove Tveitan Borgen.  

Kl. 15.00-15.30 Ortogeriatri, hva er det, og hva er status i Norge?  
Up date. 
Prof. geriatri, lege dr. med. Anette Hylen Ranhoff,  
UIB og Diakonhjemmet Oslo.  

Kl. 15.30-16.00 Spørsmål, evaluering, avslutning og avreise.

Med forbehold om endringer i rekkefølgen. 
Vi vil be foredragsholderne lage en kort oppsummering av sine foredrag.
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