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TIMEPLAN FOR GRUNKURS I DIAGNOSTISK ULTRALYD 
MANUELLTERAPEUTENES SERVICEKONTOR / ULTRALYD TRØNDELAG/
FUA- FORENINGEN FOR ULTRALYD I ALMENNPRAKSIS




Kurs 1







Kurs 1,  dag 1

	Tid
	Tidsbruk
	Leksjon
	Kommentar

	0830-0900
	
	Registrering /Velkommen
	

	0900-1010

	70
	A: UL-fysikk + hvordan forstå billedorienteringen.
B: Artefakter og ultralydbegreper
C:Apparat- knappologi

	Geir Vollstad Forelesning / praktisk demo.

	1010-1020
	10
	PAUSE
	

	1020-1050
	30
	Albue  forelesning  1 
	Jørn Bjørnas

	1050-1120
	30
	Hands on -  albue    1
	

	1120-1200
	40
	Albue forelesning   2 
	Jørn Bjørnaas

	1200-1300
	60
	MAT
	

	1300-1330
	30
	Hands on albue 2
	

	1330-1400
	30 
	Kne 1 forelesning 
	Geir Vollstad

	1400-1440
	40
	Kne hands on 1
	

	1440-1450
	10
	PAUSE
	

	1450-1520
	30
	Kne 2 forelesning
	Geir Vollstad

	1520-1600
	40
	Hands on kne 2
	

	1620-1700
	
	Praktisk trening  albue, kne
	

	1700-1800
	60
	Praktisk trening /fordypning m instruktører
Pasient demonstrasjon, injeksjon
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TIMEPLAN FOR GRUNKURS I DIAGNOSTISK ULTRALYD 
MANUELLTERAPEUTENES SERVICEKONTOR / ULTRALYD TRØNDELAG/
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Kurs 1






Kurs 1, dag 2




	Tid
	Tidsbruk
	Leksjon
	Kommentar

	0830
	
	Oppmøte dag 2
	

	0845-0915
	30
	Skulder  1  anterior forelesning 
	Jørn Bjørnaas

	0915-0945
	30
	Skulder  1 hands on
	

	0945-0955
	10
	PAUSE
	

	0955-1025
	30
	Skulder  1 posterior forelesning
	Jørn Bjørnaas

	1025-1115
	50
	Skulder  1 posterior hands on
	

	1115-1145
	30
	Skulder, praktisk undersøkelse. Relasjon til UL funn. Tolkning. 
	Jørn Bjørnaas

	1145-1215
	30
	MAT
	

	
	
	
	

	1215-1300
	45
	Håndledd og fingre 1

	Eirik Hauger

	1300-1340
	40
	Håndledd og fingre  hands on 1
 
	

	1340-1420
	40
	Ankel 1 forelesning
	Eirik Hauger

	1420-1520
	60
	Ankel 1 hands on
	

	1520-1530
	10
	Kurset avsluttes
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